
Fiche 10A : Détermination des stratégies et du délai d’évacuation
BÂTIMENT DE TYPE RÉSIDENTIEL
Nom et adresse de la résidence : 	

Avertisseurs de fumée électriques et reliés entre eux dans les corridors, les aires de repos 
et d’activités communes et dans chaque chambre ou selon la réglementation en vigueur.

 Sans réseau de gicleurs  Avec réseau de gicleurs

3 minutes 5 minutes

Mise à jour le : 	   Établie avec la collaboration du SSI :   Oui    Non

Notes

•	 L’exercice doit être réalisé en situant l’incendie à l’étage où les résidents 
éprouvent les plus grandes difficultés pour évacuer.

•	 Le délai maximal se calcule à partir du moment où l’alarme se déclenche pour 
l’exercice. Le chronomètre est arrêté à l’instant où le dernier résident atteint 
l’un des lieux sécuritaires.

LÉGENDE

Lieu sécuritaire où le chronomètre est arrêté

Déplacement CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Déplacement NON CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Zone grisée : évacuer et chronométrer

ÉVACUATION DE TOUT LE BÂTIMENT
Zones à chronométrer

Tout l’intérieur du bâtiment



Fiche 10B : Détermination des stratégies et du délai d’évacuation
BÂTIMENT COMBUSTIBLE NON GICLÉ
Nom et adresse de la résidence : 	

Délai d’évacuation pour atteindre 
le lieu sécuritaire lors d’un exercice

 �Système d’alarme incendie avec avertisseurs de fumée 
dans les chambres et logements

 �Système d’alarme incendie avec détecteurs de fumée 
dans les chambres

8 minutes 11 minutes

Mise à jour le : 	   Établie avec la collaboration du SSI :   Oui    Non

Notes

•	 L’exercice doit être réalisé en situant l’incendie à l’étage où les résidents 
éprouvent les plus grandes difficultés pour évacuer.

•	 Le délai maximal se calcule à partir du moment où l’alarme se déclenche pour 
l’exercice. Le chronomètre est arrêté à l’instant où le dernier résident atteint 
l’un des lieux sécuritaires.

•	 On considère également l’autre côté d’un mur coupe-feu comme un lieu sécuritaire.
•	 Ne jamais arrêter l’évacuation dans une cage d’escalier.

LÉGENDE

Lieu sécuritaire où le chronomètre est arrêté

Déplacement CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Déplacement NON CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Zone grisée : évacuer et chronométrer

Zone jaune : évacuer sans chronométrer

  

ÉVACUATION DE TOUT LE BÂTIMENT

Zones à chronométrer

Compartiment du feu et compartiments voisins 
Compartiments au-dessus et en-dessous du feu



Fiche 10C : Détermination des stratégies et du délai d’évacuation
BÂTIMENT COMBUSTIBLE GICLÉ
Nom et adresse de la résidence : 	

Délai d’évacuation pour atteindre 
le lieu sécuritaire lors d’un exercice

 �Système d’alarme incendie avec avertisseurs de fumée 
dans les chambres et logements

 �Système d’alarme incendie avec détecteurs de fumée 
dans les chambres

8 minutes 11 minutes

Mise à jour le : 	   Établie avec la collaboration du SSI :   Oui    Non

Notes

•	 L’exercice doit être réalisé en situant l’incendie à l’étage où les résidents 
éprouvent les plus grandes difficultés pour évacuer.

•	 Le délai maximal se calcule à partir du moment où l’alarme se déclenche pour 
l’exercice. Le chronomètre est arrêté à l’instant où le dernier résident atteint 
l’un des lieux sécuritaires.

•	 On considère également l’autre côté d’un mur coupe-feu comme un lieu sécuritaire.
•	 Ne jamais arrêter l’évacuation dans une cage d’escalier.

LÉGENDE

Lieu sécuritaire où le chronomètre est arrêté

Déplacement CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Déplacement NON CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Zone grisée : évacuer et chronométrer

Zone jaune : évacuer sans chronométrer

  

ÉVACUATION DE TOUT LE BÂTIMENT 

Zones à chronométrer

Compartiment du feu et compartiments voisins 
Compartiments au-dessus du feu



Fiche 10D : Détermination des stratégies et du délai d’évacuation
BÂTIMENT INCOMBUSTIBLE NON GICLÉ
Nom et adresse de la résidence : 	

Délai d’évacuation pour atteindre 
le lieu sécuritaire lors d’un exercice

 �Système d’alarme incendie avec avertisseurs de fumée 
dans les chambres et logements

 �Système d’alarme incendie avec détecteurs de fumée 
dans les chambres

8 minutes 11 minutes

Mise à jour le : 	   Établie avec la collaboration du SSI :   Oui    Non

Notes

•	 L’exercice doit être réalisé en situant l’incendie à l’étage où les résidents 
éprouvent les plus grandes difficultés pour évacuer.

•	 Le délai maximal se calcule à partir du moment où l’alarme se déclenche pour 
l’exercice. Le chronomètre est arrêté à l’instant où le dernier résident atteint 
l’un des lieux sécuritaires.

•	 On considère également l’autre côté d’un mur coupe-feu comme un lieu 
sécuritaire.

•	 Ne jamais arrêter l’évacuation dans une cage d’escalier.

LÉGENDE

Lieu sécuritaire où le chronomètre est arrêté

Déplacement CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Déplacement NON CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Zone grisée : évacuer et chronométrer

Zone jaune : évacuer sans chronométrer

Zone verte : zone sécuritaire (sans obligation d’évacuer, 
en fonction des autres exigences)

ÉVACUATION PARTIELLE POSSIBLE EN PRÉSENCE DE :

•	 Système d’alarme à double signal (3 membres du personnel)
•	 Système de communication

Zones à chronométrer

Compartiment du feu et compartiments voisins 
Compartiment au-dessus du feu



Fiche 10E : Détermination des stratégies et du délai d’évacuation
BÂTIMENT INCOMBUSTIBLE GICLÉ
Nom et adresse de la résidence : 	

Délai d’évacuation pour atteindre 
le lieu sécuritaire lors d’un exercice

 �Système d’alarme incendie avec avertisseurs de fumée 
dans les chambres et logements

 �Système d’alarme incendie avec détecteurs de fumée 
dans les chambres

8 minutes 11 minutes

Mise à jour le : 	   Établie avec la collaboration du SSI :   Oui    Non

Notes

•	 L’exercice doit être réalisé en situant l’incendie à l’étage où les résidents 
éprouvent les plus grandes difficultés pour évacuer.

•	 Le délai maximal se calcule à partir du moment où l’alarme se déclenche pour 
l’exercice. Le chronomètre est arrêté à l’instant où le dernier résident atteint 
l’un des lieux sécuritaires.

•	 On considère également l’autre côté d’un mur coupe-feu comme un lieu 
sécuritaire.

•	 Ne jamais arrêter l’évacuation dans une cage d’escalier.

LÉGENDE

Lieu sécuritaire où le chronomètre est arrêté

Déplacement CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Déplacement NON CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Zone grisée : évacuer et chronométrer

Zone jaune : évacuer sans chronométrer

Zone verte : zone sécuritaire (sans obligation d’évacuer, 
en fonction des autres exigences)

  

ÉVACUATION PARTIELLE POSSIBLE EN PRÉSENCE DE :

•	 Système d’alarme à double signal (3 membres du personnel)
•	 Système de communication

Zone à chronométrer

Compartiment du feu



Fiche 10F : Détermination des stratégies et du délai d’évacuation
BÂTIMENTS RELIÉS PAR UNE PASSERELLE

Notes

•	 Chaque bâtiment doit être isolé du passage piéton par une séparation coupe-
feu ayant un degré de résistance au feu d’au moins 45 minutes et ce passage 
ne doit pas donner directement dans une issue.

•	 Si un des deux bâtiments est de construction incombustible, le passage doit 
être incombustible aussi.

•	 Les portes qui permettent le passage entre le bâtiment et le passage piéton 
doivent être à deux battants et s’ouvrir dans le sens contraire l’une par rapport 
à l’autre, celle de droite s’ouvrant dans le sens de la circulation.

LÉGENDE

Lieu sécuritaire où le chronomètre est arrêté

Déplacement CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Déplacement NON CHRONOMÉTRÉ lors de l’exercice d’évacuation

Zone grisée : évacuer et chronométrer

Zone jaune : évacuer sans chronométrer

Zone verte : zone sécuritaire (sans obligation d’évacuer, 
en fonction des autres exigences)

BÂTIMENT COMBUSTIBLE NON GICLÉ

Appliquer la stratégie 
selon le type de bâtiment

BÂTIMENT COMBUSTIBLE NON GICLÉ

APPLIQUER LA STRATÉGIE SELON LE TYPE DE BÂTIMENT

N’ÉVACUER QUE LE BÂTIMENT EN FEU
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