
 

Tableau des ressources spécialisées en violence conjugale et familiale 

Ressources spécialisées Coordonnées 

Pour toute urgence, appelez le 911 

Les services de police Sûreté du Québec – Région Chaudière-Appalaches 

418 623-6262 
 
Services de police municipale : 

Beauce-Amiante 418 228-2232 

Ville de Lévis 418 835-8255 

MRC de Beauce-Sartigan 418 228-5531 

MRC de Bellechasse 418 887-4058 

MRC de l’Islet 418 598-3343 

MRC de la Nouvelle-

Beauce 

418 387-4438 

MRC de Lotbinière 418 728-2313 

MRC de Montmagny 418 248-3705 

MRC de Robert-Cliche 418 397-5247 

MRC des Appalaches 418 338-3151 

MRC des Etchemins 418 625-2901 

 
 

SOS Violence conjugale 1 800 363-9010 – 24/7 

Site internet : https://sosviolenceconjugale.ca/fr 

 

Services offerts : 

• Contribuer à la sécurité des victimes de 

violence conjugale et à la réduction de la 

violence conjugale et de ses conséquences 

en offrant de l’aide aux victimes, à la 

population et à toutes les personnes 

touchées par la violence conjugale (ligne 

d’écoute, lien faire maison d’aide et 

d’hébergement, conseils, etc.). 

tel:+1-418-832-2911
https://sosviolenceconjugale.ca/fr
https://sosviolenceconjugale.ca/fr


 

Rebâtir 1 833 732-2847 (1 833-REBATIR) 

Site internet : https://www.rebatir.ca/ 

 

Service offert : 

• Consultations juridiques ( domaines du droit) 

sans frais (quatre heures sont offertes dans 

tous les 

L’R des centres de femmes du Québec 514 876-9965 

Site internet : https://rcentres.qc.ca/ 

 

Services offerts : 

• Accompagnement des femmes dans leur 

démarche d’autonomie sociale, financière 

et affective 

• Sensibilisation 

• Prévention 

Soutien aux victimes de violence conjugale 

Les CAVAC (centre d’aide aux victimes d’actes 

criminels) 

1 866 532-2822 (1 866 LE CAVAC) 

Site internet : https://cavac.qc.ca/ 

 

Services offerts : 

• Accompagnement 

• Intervention post-traumatique et 

psychosociale 

• Information judiciaire 

• Services d’accompagnement pour les 

femmes victimes de violence conjugale 

• Information sur les droits et recours des 

victimes 

• Assistance technique 

• Orientation vers des ressources spécialisées. 

https://www.rebatir.ca/
https://www.rebatir.ca/
https://rcentres.qc.ca/
https://cavac.qc.ca/


 

Maisons d’aide et d’hébergement Pour trouver une maison d’hébergement, vous 

pouvez contacter SOS Violence conjugale qui 

vous dirigera vers la ressource la plus près de 

chez vous répondant à votre besoin ou 

consulter les coordonnées des maisons d’aide et 

d’hébergement aux adresses suivantes : 
 

Regroupement des maisons pour femmes victime 

de violence conjugale 
Site internet : https://maisons-femmes.qc.ca/ 

Obtenir de l’aide - ShelterSage 
Site internet : 

https://hebergementfemmes.ca/obtenir-de-laide 

Fédération des Maisons d’hébergement pour 

femmes 

Site internet : https://fmhf.ca/jai-besoin-daide-

pour-victimes-de-violence-conjugale/ 
 

Services offerts : 

• Soutien téléphonique 7 jours/24 heures 

• Consultation externe 

• Hébergement sécuritaire 

• Intervention individuelle, de groupe et 

jeunesse 

• Information, référence, soutien 

et accompagnement 

(logement, aide sociale, recours 

juridiques, etc.) 

• Défense des droits 

• Suivi post hébergement 

• Activités sociales 

• Prévention et sensibilisation dans la 

communauté 

• Aide aux proches et aux intervenants ou 

intervenantes socio judiciaires 

https://maisons-femmes.qc.ca/
https://maisons-femmes.qc.ca/
https://maisons-femmes.qc.ca/
https://hebergementfemmes.ca/obtenir-de-laide/#:%7E:text=Appelez%20votre%20maison%20local%20si,dessous%20pour%20commencer%20votre%20recherche.
https://hebergementfemmes.ca/obtenir-de-laide
https://fmhf.ca/jai-besoin-daide-pour-victimes-de-violence-conjugale/?gad=1&gclid=Cj0KCQjw6cKiBhD5ARIsAKXUdyZSlPBONrzp6xuYUHBbiElG-I8Qzm4SztDmgT14iCa03aVVDHWpX3YaAhkhEALw_wcB
https://fmhf.ca/jai-besoin-daide-pour-victimes-de-violence-conjugale/?gad=1&gclid=Cj0KCQjw6cKiBhD5ARIsAKXUdyZSlPBONrzp6xuYUHBbiElG-I8Qzm4SztDmgT14iCa03aVVDHWpX3YaAhkhEALw_wcB
https://fmhf.ca/jai-besoin-daide-pour-victimes-de-violence-conjugale/
https://fmhf.ca/jai-besoin-daide-pour-victimes-de-violence-conjugale/


 

CALACS Chaudière-Appalaches (Centre 

d’hébergement et de lutte contre les agressions 

à caractère sexuel) 

581 428-6856 

1 855 474-6856 (sans frais) 

Site internet : https://www.calacsca.qc.ca/ 

 

Services offerts : 

• Aide directe et accompagnement des 

victimes et de leurs proches 

• Prévention, sensibilisation et formation 

• Concertation, mobilisation et défense des 

droits 

À cœur d’homme (ressources pour les hommes 

violents) 

1 877 660-7799 

Site internet : https://www.acoeurdhomme.com/ 

 

Services offerts : 

• Prévention et sensibilisation 

• Intervention 

• Recherche 

• Représentation et soutien aux membres 

Service d’aide aux conjoints (ressources pour les 

hommes victimes et les hommes ayant des 

comportements violents) 

514 384-6296 

 

Site internet : 

https://www.serviceaideconjoints.org/fr/ 
 
Services offerts : 
• Réponse téléphonique 

• Intervention rapide de soutien et 

d’intervention 

• Accueil-évaluation 

• Rencontres de suivi individuel 

• Groupes de soutien 
• Information juridique 

https://www.calacsca.qc.ca/
https://www.acoeurdhomme.com/
https://www.serviceaideconjoints.org/fr/


 

Centre Ex-Equo 1 877 613-1900 

Site internet :  

https://www.exequo.ca/ 
 

Centre d’aide pour hommes et femmes aux 

prises avec un problème de comportement 

violence dans un contexte conjugal et familial. 

Partage au masculin 1 866 466-6379 

Site internet : 

Partage au Masculin – Aide pour hommes. 

Ressource pour hommes. 
 
Services offerts :  

• Service d’écoute téléphonique 

• Suivi spécialisé individuel ou en groupe 

• Café discussion 

Violence familiale 

Jeunesse j’écoute 1 800 668-6868 

Texte PARLER au 686868 

Site internet : Besoin D'aide - Jeunesse, J'écoute 
 

Ressource pouvant venir en aide à un enfant 

victime de violence de la part de son parent 

Protection de la jeunesse  Si vous soupçonnez qu'un jeune de moins de 

18 ans est exposé à la violence conjugale 

Chaudière-Appalaches   

• Numéro sans frais : 1 800 461-9331 

Fédération des maisons d’hébergement pour 

femmes 
Aucune maison en Chaudière-Appalaches pour 

le moment, mais plusieurs dans les autres 

régions. 

Services d’accueil social  Info-Social 811 

 Soutien 7 jours/24 heures 

Arrêtons la violence familiale  Pour en apprendre davantage sur la violence 

familiale 

http://www.exequo.ca/
https://www.exequo.ca/
https://partageaumasculin.com/
https://partageaumasculin.com/
https://partageaumasculin.com/
https://jeunessejecoute.ca/
https://jeunessejecoute.ca/
https://www.cisssca.com/nous-joindre/coordonnees-des-points-de-service/points-de-service-jeunesse
tel:+18004619331
https://fmhf.ca/
https://fmhf.ca/
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/promotion-sante/arretons-violence-familiale.html
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