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Situation 4 
Se relever du sol avec la toile civière sans tourner 

 

 
Équipements pour relever la personne du sol avec toile civière sans la tourner lorsqu’il y a présence de 
beaucoup de douleur ou suspicion de fracture 
 

           
Faire un rouleau avec les draps maxi-slide et les insérer au niveau des épaules pour dérouler par contrepoids 
en s’appuyant sur les genoux 
 

 
Insérer les rallonges dans les poignées de la toile du dessus 

 



 

2 

 

 
Glisser la personne sur la toile civière en tenant les rallonges et en effectuant un transfert de poids 

avant-arrière. Les autres soignants retiennent la toile civière par les sangles de l’autre côté. 
 

      
Retirer le drap maxi-slide en le retournant sur lui-même et en tirant sur l’extrémité du bas vers le haut. 
 

 
Insérer les tubes dans la toile 

 

                                                            
Accrocher les sangles sur le cintre du lève-personne, après avoir appliquer les freins.  
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Soulever                                                                      Déplacer vers le lit 
 
 
 

 
Retirer les tubes du haut et du bas, ainsi que deux du côté choisis. 

 
 
 

           
Glisser la toile sans tube sous la personne                 Tourner en bloc pour retirer la toile 
 
 


