
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prévenir l’exposition aux risques infectieux 
dans les milieux de vie et les milieux de soins; 

 
Produire de l’information pertinente et de 
qualité sur l’état de santé de la population et ses 
déterminants et en soutenir l’utilisation dans une 
perspective populationnelle; 

 
Protéger la population par la détection précoce 
des risques pour la santé et des phénomènes 
émergents associés par la mise en place des 
mesures de contrôle appropriées. 

 

Grandes orientations  
 

 Améliorer la performance des services de santé publique offerts aux 0 à 5 ans. 
 

 Assurer la présence d’activités de prévention cliniques reconnues efficaces dans l’organisation. 
 

 Agir concrètement pour réduire les inégalités sociales de santé. 

 

Pour les aînés 

 

Pour notre population 

Pour les jeunes et  
Jeunes adultes 

 

Pour les communautés 

 
Collaborer AVEC les municipalités et les 
partenaires communautaires pour : 

 Prévenir l’exposition aux risques pour la 
santé liés à l’environnement physique. 
 

 Promouvoir par des approches 
intégrées : 
 

 La création et le maintien de milieux 
de vie et de communautés sains et 
sécuritaires; 

 L’adoption de saines habitudes de 
vie et de comportements sains et 
sécuritaires. 

PLAN D’ACTION RÉGIONAL DE LA DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE :  
Fiche synthèse 2015-2025 

 

Pour les 
Tout-petits 

Prévenir : 

 L’exposition aux risques pour la 
santé liés au milieu de travail; 

 L’exposition à la fumée du tabac 
dans l’environnement, ainsi que 
soutenir la cessation tabagique; 

 Les problèmes d’adaptation 
sociale et de santé mentale ainsi 
que le suicide; 

 Les problèmes associés à la 
consommation d’alcool, de drogues 
et d’autres substances 
psychoactives ainsi qu’à la pratique 
de jeux de hasard et d’argent; 

 Les infections transmissibles 
sexuellement et par le sang (ITSS). 

 

Promouvoir et faciliter l’adoption 
de saines habitudes de vie et de 
comportements sains et 
sécuritaires. 

 

Prévenir : 

 Les problèmes d’adaptation 
sociale et leurs conséquences; 

 Les maladies évitables par la 
vaccination et contribuer à leur 
élimination; 

 Les problèmes de santé 
buccodentaire; 

 L’exposition aux risques 
infectieux dans les milieux de 
vie et les milieux de soins. 

 

Promouvoir par des 
approches intégrées :  

 La création de milieux de vie 
stimulants et bienveillants. 

Prévenir : 

 Les problèmes d’adaptation 
sociale et de santé mentale ainsi 
que le suicide; 

 Les maladies évitables par la 
vaccination et contribuer à leur 
élimination; 

 L’exposition aux risques pour la 
santé liée à l’environnement 
physique. 

 

Promouvoir par des approches 
intégrées : 

 La création et le maintien de 
milieux de vie et de communautés 
sains et sécuritaires; 

 L’adoption de saines habitudes 
de vie et de comportements sains 
et sécuritaires. 

 

Pour les adultes 

Prévenir : 

 Les problèmes d’adaptation sociale et leurs 
conséquences; 

 Les infections transmises sexuellement et par le 
sang (ITSS); 

 Les problèmes de santé buccodentaire; 

 L’initiation au tabagisme, l’exposition à la fumée 
du tabac et soutenir la cessation tabagique; 

 Les problèmes associés à la consommation 
d’alcool, de drogues et d’autres substances 
psychoactives, ainsi qu’à la pratique de jeux de 
hasard et d’argent; 

 Les maladies évitables par la vaccination et 
contribuer à leur élimination. 

 

Promouvoir : 

 La création de milieux de vie stimulants et 
bienveillants, y compris en matière de santé 
mentale et santé sexuelle; 

 L’adoption de saines habitudes de vie et de 
comportements sains et sécuritaires. 


