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BILAN DES SERVICES DEDIES A NOS TOUT-PETITS (0 A 5 ANS)

En Chaudiéere-Appalaches, les services de santé publique visent a maintenir et a améliorer la santé de la population en agissant sur les causes évitables des problémes de santé ainsi
que sur les inégalités sociales de santé. Le Plan d’action régional (PAR) de santé publique 2015-2025 s'inscrivait dans cette perspective en cherchant a renforcer la performance des
interventions déployées sur le territoire. Ce bilan présente les principales réalisations du PAR en lien avec le feuillet consacré aux tout-petits et leur famille.

Le tableau suivant résume les principaux services offerts aux tout-petits et leur famille dans le cadre du PAR 2015-2025 et les principales activités associées a leur déploiement.

Services prévus au PAR 2015-2025

Principales activités réalisées

Communications ciblées auprés des parents .
(sensibilisation, prévention)

Distribution du guide Mieux vivre avec notre enfant de la grossesse a deux ans aux nouveaux parents.

e Implantation du service Ma grossesse.

Soutiens aux parents, en particulier ceux vivant .
en contexte de vulnérabilité

Harmonisation des contenus des rencontres prénatales et rehaussement des services offerts en collaboration avec les
organismes communautaires.

e  Soutien aux pratiques parentales e  Accompagnement des équipes SIPPE pour soutenir 'appropriation et I'intégration du nouveau cadre de référence et les

e Services de nutrition prénatale et postnatale outils associes.

(Programme OLO) e Mise en place de cliniques bébé-dents pour la clientéle SIPPE.

e Services intégrés en périnatalité et petite ¢ Diffusion des résultats régionaux de 'Enquéte québécoise sur le développement des enfants a la maternelle (EQDEM) et
enfance (SIPPE) de 'Enquéte québécoise sur le parcours éducatif des enfants & la maternelle (EQPEM), accompagnée d’activités de

e Liens ou maillages entre les différents mobilisation des partenaires visant 'appropriation et ['utilisation de ces données.
services aux tout-petits (ex. : projet RIRE) e Soutien des équipes du programme Olo pour atteindre les recommandations du cadre de référence sur Le suivi Olo dans

e Programme Pour une maternité sans danger les 1000 premiers jours de vie.

¢ Accompagnement des instances de concertation locale en petite enfance et déploiement de projets de partenariat dans
la majorité des territoires de MRC de la région.

o Respect des délais prescrits pour le programme Pour une maternité sans danger et optimisation du processus de
traitement des demandes, incluant le développement de nouveaux postes standardisés en cohérence avec les guides
nationaux de pratique professionnelle.
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Services de vaccination o  Projet d'évaluation des services de vaccination destinés aux 0-5 ans afin d'améliorer la couverture vaccinale dans les

délais prescrits.
o  Campagne vaccinale contre le méningocoque de sérogroupe B (au préscolaire) dans des localités ciblées a risque.

e Révision du processus des rendez-vous afin d'améliorer 'accés aux services de vaccination pour les enfants de 0-5 ans.

Promotion et soutien a I'allaitement maternel o  Déploiement d’une politique pour la promotion et le soutien de I'allaitement maternel au sein de I'organisation.

o  Création d'une concertation de regroupement des organismes en allaitement (CROCA), d’'un comité de pilotage en
allaitement et d'un réseau de professionnels en allaitement.

Partenariat pour des milieux de vie favorisant le
développement de tous les enfants

e Concertation et développement de liens
avec les milieux de garde

o Intégration des services de santé publique pour les enfants et les jeunes au sein de I'organisation par la création d'un
comité tactique.

o Services-conseils aux milieux de garde pour les interventions Gazelle et Potiron et Attention! Enfants en mouvement.

e  Création d'une communauté de pratique régionale pour les bureaux coordonnateurs des services de garde éducatifs a
Penfance (SGEE).

o Contribution a la concertation régionale en 0-5 ans (groupe de travail en petite enfance (GTPE).

e Implantation du nouveau Programme québécois de brossage supervisé des dents avec un dentifrice fluoré (services de
garde et écoles primaires).

Conclusion

Au terme du PAR 2015-2025, les actions mises en ceuvre en Chaudiére-Appalaches aupres des tout-petits et de leur famille ont contribué a améliorer 'accessibilité, la cohérence et la
qualité des services, notamment par 'harmonisation des pratiques, le renforcement des partenariats et 'adaptation des interventions aux besoins du territoire.

Les travaux réalisés et les acquis de ce cycle constituent des bases solides pour soutenir la poursuite des actions, en cohérence avec les orientations du nouveau Programme national de

santé publique 2025-2035.
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