
                                                                                                                                
 

Algorithme pour omission de décompression 
 

  

 

 

 

        
 

 

                       

       
  

  

                    

   

 

 

 

 

                            
   

      

   

 

 

 

  

   
 

  

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 

Asymptomatique Symptomatique 

Utiliser l’algorithme 
de situation 

d’urgence post 
plongée 

Contacter le médecin du 
CMPQ 

Si chambre 
hyperbare 
disponible 

Pressuriser à 
18 mètres 

dans la 
chambre 

hyperbare 

Omission 
≤ 30 min 

Omission 
≥ 30 min 

USN 
TT5 

USN 
TT6 

Si le plongeur 
peut retourner 
sous l’eau de 

façon 
sécuritaire 

Administrer de l’oxygène 

Retourner le plongeur un 
palier plus profond que 
celui omis; répéter la 

durée du palier omis et 
continuer sur la table de 
décompression prévue 

Administrer de 
l’oxygène et 
surveiller le 

plongeur pendant 1 
heure 

Si le plongeur 
devient 

symptomatique 

CMPQ 1-888-835-7121 

Sinon, 
911 et 

transport 
vers la 

chambre 
hyperbare 



                                                                                                                                
 

L’omission de décompression peut varier entre un déficit mineur ou majeur de 
décompression. Certaines omissions de décompression sont le résultat d’une urgence telle  
qu’une remontée non-contrôlée (Blow up), une blessure grave sous l’eau, bris d’équipement ou 
un manque d’air. Les symptômes peuvent se développer rapidement une fois le plongeur arrivé 
à la surface. Il est donc important de contacter le médecin du CMPQ le plus rapidement 
possible. Si le plongeur développe des signes et symptômes d’accident de décompression, le 
traitement hyperbare est essentiel. Le plongeur ne doit jamais être laissé sans surveillance et 
l’administration d’oxygène est primordiale.  
 
Protocoles de traitement pour omission de décompression 
 
1. Traitement hyperbare table de traitement USN 5 pour :  
 
-Plongeur asymptomatique avec une omission de 30 minutes ou moins; 
-Plongeur asymptomatique profondeur maximale de moins de 45 mètres (150 pieds) 
 
2. Traitement hyperbare table de traitement USN 6 pour : 
 
-Plongeur asymptomatique avec profondeur maximale de moins de 45 mètres (150 pieds) et 
plus de 30 minutes d’omission; 
-Plongeur asymptomatique avec omission de décompression suite à une plongée à plus de 
45 mètres (150 pieds); 
-Plongeur symptomatique suite à toute omission de décompression. 
 
 


