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Ajustement du furosémide (Lasixmd) en pharmacie communautaire chez un 

patient suivi à la clinique d’insuffisance cardiaque de l’Hôtel-Dieu de Lévis 

(CLIC) 

 

Quand prendre en charge ces patients en pharmacie communautaire ? 
 
 
 

 Lorsque la CLIC est fermée (exemples : la fin de semaine ou les jours fériés) et que votre 

patient qui prend déjà un diurétique vous contacte en présentant un ou plusieurs signes ou 

symptômes d’insuffisance cardiaque  : 
 

 

 Dyspnée à l’effort nouvelle ou augmentée 

 Augmentation de l’œdème des membres inférieurs ou à l’abdomen 

 Orthopnée ou dyspnée paroxystique nocturne 

 Gain pondéral de 1,4 kg ou plus en 24 heures ou 2,3 kg ou plus en 1 semaine  

 
L’objectif est de permettre une prise en charge de la problématique et d’améliorer les symptômes 
afin d’éviter une visite à l’urgence. Toutefois, en présence de signaux d’alarme ou selon le 
jugement du pharmacien, le patient pourrait être référé à l’urgence. 
 

Suggestions : 
 

 S’assurer au préalable que la fonction rénale du patient est stable et que la pression artérielle 

est aux valeurs usuelles. 

 Suggestions d’ajustement temporaire (environ 48 à 72h,  soit jusqu’au relai par la CLIC) :  
 

 Dose habituelle : 20 mg/jour   →  40 mg DIE 

 Dose habituelle : 80 mg/jour    → 120 mg/jour (ex : 80 mg le matin et 40 mg le midi) 

 Dose habituelle : 120 mg/jour →  160 mg/jour (ex : 80 mg BID) 

 Dose habituelle : 160 mg/jour → 240 mg/jour (ex : 120 mg BID) 

 Dose habituelle : 240 mg/jour →  320 mg/jour (ex : 160 mg BID) 

 Prévoir ajout K-Dur 20 mEq DIE pour 48 à 72h si dernière kaliémie inférieure à 3,5 mmol/L 

 Aucune prise de sang n’est à prévoir à court terme par le pharmacien communautaire, 

puisqu’il s’agit d’un ajustement temporaire et que la CLIC effectuera ensuite un suivi et 

prévoira les analyses de laboratoires si requises. 

 Pour assurer la continuité des soins et le relais avec la CLIC : 

 Aviser le patient de laisser un message dans la boîte vocale de la CLIC. Un membre de la 

clinique effectuera le suivi dès que possible. Téléphone : 418-835-7121 poste 16146 

 Télécopier une copie de votre ordonnance d’ajustement à la CLIC, ceci aidera à en assurer 

le suivi. Télécopieur : 418-835-7104 


