
 

 

Après une opération pour un 
cancer de la peau 
Oto-rhino-laryngologie (ORL) 

 

 

• Hygiène : 

▪ 24 heures après la chirurgie : la douche est permise. Si la plaie et les Steri-

StripMD sont mouillés, les sécher doucement avec une serviette ou un séchoir 

▪ Pendant 3 semaines : ne pas mettre la plaie sous l’eau (bain ou piscine) 

• Pansement : suivre la prescription qui vous a été remise par votre chirurgien 

• Douleur : prendre de l’acétaminophène (TylenolMD) 650 mg à 1000 mg toutes 

les 4 à 6 heures (se référer à votre pharmacien pour la dose) 
 

 

À surveiller Quoi faire? 

• Signes d’infection de la coupure : 

▪ Douleur non soulagée par les 

médicaments prescrits 

▪ Rougeur 

▪ Chaleur 

▪ Gonflement 

▪ Liquide jaune ou vert qui coule 

• Réouverture de la coupure 

• Saignement de plus de 5 minutes 

• Bleu autour de la plaie qui grossit 

• Température par la bouche de 

38,5 °C (101,3 °F) ou plus qui 

persiste plus de 24 heures malgré 

la prise d’acétaminophène 

(TylenolMD) 

• Contacter votre médecin ORL à la 

clinique ORL : 

▪ Dre Christina Hazzi 

▪ Dre Annie Kim Gendreau Lefèvre 

▪ Dre Isabelle Drolet 

▪ Dre Viannique Rolland 

▪ Dr Francis Gilbert 

▪ Dr Marc-Antoine Poulin 

Entre 7 h 30 et 16 h du lundi au 

vendredi au 418 835-7119 pour avoir 

un rendez-vous en urgence 

• Le soir, la nuit et la fin de semaine se 

présenter à l’urgence 
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Quels sont les soins et la surveillance? 

Soins 


