Coordonnées

::- Clinique externe d’oncologie
Du lundi au vendredi, de 8h a 16 h

Veuillez insérer les coordonnées de votre IPO:

\ ‘ :

L’équipe interdisciplinaire
en oncologie

L’équipe interdisciplinaire en oncologie -

regroupe plusieurs intervenants dont des

médecins, infirmiéres, infirmiéres pivot en L’ H f' —p- — t
oncologie, pharmaciens, physiothérapeutes I n I rm Iere p “’0
et nutritionnistes. Ces personnes, qui ont I .

des compeétences spécialisées en oncologie, .:. Info-Santé e n O n CO Og I e (I PO)

travaillent ensemble pour répondre a vos
besoins.

24 heures sur 24
, . Téléphone: 811
La personne ayant un diagnostic de

cancer est au coeur de leurs interventions.

Une infirmiere pivot en oncologie est présente
dans chacun des quatre hopitaux du CISSS
de Chaudiére-Appalaches (Lévis, Montmagny,
Saint-Georges et Thetford Mines).

Chague membre de I'équipe d’oncologie est
heureux de vous accueillir et de vous offrir
les meilleurs soins possibles.

[l est trés important d’avoir un suivi avec Centre intégré
. . . de santé et de services
votre médecin de famille tout au long de

sociaux de Chaudiére-
Appalaches
votre parcours de soins.
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Les rdles de ’'IPO

“ Evaluation = Soutien

B Evaluer vos besoins biopsychosociaux Pour vous et vos proches:

et ceux de vos proches; ]
B Par I’écoute et I'accompagnement;

B Assurer le suivi, si nécessaire; .
B En vous guidant tout au long de

votre parcours de soins lorsque
vous rencontrez des difficultés en lien
avec votre diagnostic de cancer;

B Poursuivre cette évaluation tout au long
de votre parcours de soins.

0’ . . .
o Enselgnement et information B En collaborant avec les autres membres
Au sujet: de I'équipe interdisciplinaire.

Linfirmiere pivot
en oncologie (IP0)

B De votre diagnostic de cancer;

| *» Coordination
B De vos traitements; 3

. _ B Coordonner la continuité des soins
B Des effets secondaires possibles. L'IPO

Depuis votre diagnostic de cancer, il est
possible que vous et vos proches ayez
des questions auxquelles vous n’avez
pas de réponse.

L’IPO est une personne ressource pour vous
accompagner tout au long de votre parcours
de soins.

L’IPO travaille en étroite collaboration avec
I’équipe interdisciplinaire afin de réduire
I'impact du diagnostic de cancer en cours
de traitements.

vous proposera des stratégies pour diminuer
I'impact de ceux-ci (ex.: nausées et douleur);

B Des différentes stratégies d’adaptation

pouvant vous aider, vous et vos proches
(ex.: relaxation et exercices);

B Des autres ressources disponibles dans le

réseau de la santé et des services sociaux,
dans les organismes communautaires

de votre région ou dans le secteur privé
(ex.: transport, accompagnement, soutien,
activités sociales).

tout au long de vos traitements
a travers les différents services
disponibles, les intervenants et
les divers lieux de traitements;

Coordonner la référence aux autres
professionnels de la santé (travailleur
social, nutritionniste, pharmacien,
ressources communautaires, etc.)
selon vos besoins;

Coordonner le suivi avec I’équipe
interdisciplinaire et évaluer les
interventions réalisées.



