
Tu peux obtenir de la naloxone 
GRATUITEMENT auprès de ton :
•	Travailleur de rue
•	Médecin
•	Pharmacien

Où trouver de  
la naloxone 
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Quoi faire en cas de surdose
Tente de réveiller 

la personne

Si aucune réaction  
après 3 à 5 minutes,  
donne une autre dose  

dans l’autre narine 

Fais des 
compressions

Place la naloxone  
dans une narine et  

appuie sur le piston

Appelle  
le 911

Signes d’une surdose
Peau froide  

et moite

Pupilles très petites Lèvres ou ongles bleus Incapacité à réveiller 
 la personne

Respitation lente, faible 
ou inexistante

Ronflements, étourdissements, 
confusion  Même si tu as consommé ou que tu as  

de la drogue sur toi pour ta consommation 
personnelle, la Loi sur les bons samaritains 

secourant les victimes de surdose  
peut te protéger d’une accusation  

de possession simple.

Témoin d’une surdose?


