
 

 

RESSOURCES  

Pour les responsables de milieu de vie pour personnes ainées en situation d’éclosion  
Le 16 septembre 2025 

 

1. Pour les mesures à mettre en place dans le milieu 

▪ Coffre à outils et aide-mémoire des mesures  

- Prévention et contrôle des infections dans les RPA - Extranet - CISSS de Chaudière-
Appalaches 

▪ Outils de référence 

- Guide de prévention des infections dans les résidences privées pour ainés. Mise à jour 2019. 

- La prévention et le contrôle des infections nosocomiales Hygiène et salubrité dans les milieux 
de vie RPA, RI et CHSLD 

 

2. Pour les besoins de consultation, conseils, formation et 

expertise en prévention et contrôle des infections 

▪ Direction de santé publique : 418-389-1510 ou par courriel au 
declaration.eclosions.cisssca@ssss.gouv.qc.ca 

 

3. Pour les travailleurs 

▪ CNESST (Commission des normes, de l’équité, de la santé et de la sécurité des 
travailleurs), référence pour les normes du travail, la santé et la sécurité de vos 
travailleurs  

▪ Pour les tests d’étanchéité des N95 pour les employés qui doivent être réalisés aux 2 ans : 
Répertoire des formations - ASSTSAS

https://www.cisssca.com/extranet/medecins-partenaires-et-professionnels/prevention-promotion/prevention-et-controle-des-infections-dans-les-rpa
https://www.cisssca.com/extranet/medecins-partenaires-et-professionnels/prevention-promotion/prevention-et-controle-des-infections-dans-les-rpa
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2018/18-207-01W.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2021/21-209-01W.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2021/21-209-01W.pdf
mailto:declaration.eclosions.cisssca@ssss.gouv.qc.ca
https://asstsas.qc.ca/formations/repertoire-des-formations/
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4. Équipements de protection individuel et matériel   

▪ Ligne partenaire pour matériel ou liste de fournisseurs : 1 833 830-7473 option 3  

▪ Affiches de précautions additionnelles pour impression : Prévention et contrôle des 
infections dans les RPA - Extranet - CISSS de Chaudière-Appalaches 

 

5. Service de vaccination  

▪ Pour rejoindre les équipes mobiles : 418 386-3363, poste 43578 
vaccination.mobile.cisssca@ssss.gouv.qc.ca 

▪ Pour des questions en lien avec la vaccination : 1 866 553-0421 
question.vaccination.cisssca@ssss.gouv.qc.ca 

 

6. Sites du gouvernement du Québec  

▪ Lavage des mains : Hygiène des mains | Gouvernement du Québec 

 

▪ Aide à la décision : Aide à la décision, pour protéger votre santé et la santé des autres - 
Maladies respiratoires infectieuses et gastro-entérite 

 

▪ Affiche Tousser ou éternuer sans contaminer : 
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2019/19-207-01F.pdf 
 

▪ Gestes pour limiter la transmission : Gestes pour limiter la transmission des maladies 
respiratoires infectieuses | Gouvernement du Québec 

 

7. Guides de pratique pour unité de soins 

▪ COVID : SRAS-CoV-2 : Définitions des termes en prévention et contrôle des infections dans les 
milieux de soins | Institut national de santé publique du Québec  

▪ Infections respiratoires et gastro-entérite : Notions de base en prévention et contrôle des 
infections : précautions additionnelles  

 

https://www.cisssca.com/extranet/medecins-partenaires-et-professionnels/prevention-promotion/prevention-et-controle-des-infections-dans-les-rpa
https://www.cisssca.com/extranet/medecins-partenaires-et-professionnels/prevention-promotion/prevention-et-controle-des-infections-dans-les-rpa
mailto:vaccination.mobile.cisssca@ssss.gouv.qc.ca
mailto:question.vaccination.cisssca@ssss.gouv.qc.ca
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/lavage-des-mains
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2023/23-294-01F.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2023/23-294-01F.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2019/19-207-01F.pdf#:~:text=Tousser%20ou%20%C3%A9ternuer%20sans%20contaminer%20Couvrez%20votre%20bouche,votre%20coude%20ou%20le%20haut%20de%20votre%20bras
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/gestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/gestes-limiter-transmission-maladies-respiratoires-infectieuses
https://www.inspq.qc.ca/publications/3212-definitions-pci-milieux-soins
https://www.inspq.qc.ca/publications/3212-definitions-pci-milieux-soins
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/2436_prevention_controle_infections_prescautions_additionnelles.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/2436_prevention_controle_infections_prescautions_additionnelles.pdf

