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| Pour toutes questions ou demande de visite, nous contacter au 418-389-1510

Incubation Contagiosité Durée des mesures d’isolement Isolement des contacts étroits Fin de I'éclosion Précautions
(unité de soins seulement) additionnelles
COVID-19
De2a14 48h avant l'apparition des symptomes, jusqu’a 10 Hors unité de soins : Isolement préventifde 5 jours 10 jours aprés le
jours jours aprés le début des symptémes. = |solementen présence de figvre; seulement pourles contactsde | début des
= Masque en présence de symptémes. méme chambre; symptémes du
Immunosupprgssion :La p’ériypde de contagiosi.té peut Unité de soins: Dépistage au jour O etaujour4 | dernier cas.
vgfr!er en fonc_ttpn dléd??&%gémmunosuppresswn. Se . 10 jours apres le début des symptémes EutS, le iour 6 et 10
refereraux criieres de ' avec absence de fievre depuis 48h ET ntre e jour'd et 14, assurer
amélioration du tableau clinique depuis 24h; une distanciation de 2 metres
RN ST avec port du masque si Gouttelettes/contact
. Immunosuppressmn : se référer aux critéres . +protection oculaire
de [INSPQ, possible. £Ngb
Influenza
De1a4d 24h avantle début des symptomes etjusqu’a5 jours | Hors unité de soins : Isolement préventifjusqu'a 72h | 10jours apres le
jours (en aprés le début des symptomes. Peut allerjusqu'a10 | = Isolementen présence de fiévre; suivant le dernier contactavec | débutdes
moyenne jours pour les personnes immunosupprimées, les = Masque en présence de symptomes. le cas infecté (co-chambreur symptémes du
3 jours) enfants et les personnes agées. Unité de soins : plus de 4h, contact avec les dernier cas.
. ’ . . ) sécrétions);
ey [+ Aot T entasence
48h ET amélioration du tableau clinique symptomes, cesser lsolement.
depuis 24h.
VRS
De2a8 2 a 3jours aprés le contact avec le virus et jusqu'a Hors unité de soins : Isolement préventifjusqua 72h | 16 jours apresle
jours disparition des symptdmes. = Isolementen présence de fiévre; suivant le dernier contactavec | débutdes
= Masque en présence de symptomes. le cas infecté (co-chambreur symptomes du
Unité de soins : pI’us ,d? 4h, contact avec les dernier cas.
= Isolement pour 5 jours aprés le début des 'so\ecr‘et%rﬁ), lab q
symptdmes ET absence de fiévre depuis pres fzhenta ser]pe €
48h ET amélioration du tableau clinique symptomgs, cesser | |§olement
depuis 24h. et poursuivre la Sl{rvelnlance des
symptémes jusqu'au jour 8.
SAG Gouttelettes/contact
Inconnu En fonction du virus en cause, s'il est identifié. Hors unité de soins : Isolement préventifjusqu'a 72h | 10jours apres le
= |solementen présence de fiévre; suivant le dernier contactavec | débutdes
Si un virus autre qu’Influenza, VRS ou COVID est = Masque en présence de symptomes. le cas infecté (co-chambreur symptdmes du
identifié, la DSPu donnera les recommandations Unité de soins : plus de 4h, contact avec les dernier cas.
adaptées. , ST . sécrétions);
= Enl'absence d'identification du virus, Aorés 72h en [ab q
appliquer les mémes mesures qu'a pres 7.2h en fabsence de
Influenza et VRS en unité de soins. symptomgs, casser | |§0Iement
et poursuivre la surveillance des
symptdmes jusqu'au jour 5.
Gastroentérite
De122a48 Quelques heures avant le début des symptémes, Hors unité de soins et unité de soins : Isolement préventifjusqu'a 48h, | 96 heures aprés la
heures jusqu'a 48h aprés la fin des symptémes. = 48 heures aprés la fin des symptdmes. suivant le dernier contactavec | fin des symptémes

le cas infecté.

du dernier cas.

Maj 2024-10-24



http://cisssca.intranet.reg12.rtss.qc.ca/fileadmin/Intranet/Directions/DSI/Pr%C3%A9vention_et_contr%C3%B4le_des_infections/Documents_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/Affiches_d_isolement/Affiche_pr%C3%A9cautions_gouttelettes_contact___protection_oculaire___N95.pdf
http://cisssca.intranet.reg12.rtss.qc.ca/fileadmin/Intranet/Directions/DSI/Pr%C3%A9vention_et_contr%C3%B4le_des_infections/Documents_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/Affiches_d_isolement/Affiche_pr%C3%A9cautions_gouttelettes_contact___protection_oculaire___N95.pdf
http://cisssca.intranet.reg12.rtss.qc.ca/fileadmin/Intranet/Directions/DSI/Pr%C3%A9vention_et_contr%C3%B4le_des_infections/Documents_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/Affiches_d_isolement/Affiche_pr%C3%A9cautions_gouttelettes_contact___protection_oculaire___N95.pdf
http://cisssca.intranet.reg12.rtss.qc.ca/fileadmin/Intranet/Directions/DSI/Pr%C3%A9vention_et_contr%C3%B4le_des_infections/Documents_de_r%C3%A9f%C3%A9rence/Affiches_d_isolement/Affiche_precautions_gouttelettes_contact_vert.pdf

