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L’infantilisation comme mon p’tit monsieur, ma p’tite madame, est une forme d’âgisme très courante.

Source : Adapté de L’âgisme c’est assez! De A à Z, Cégep de Drummondville, Centre collégial d’expertise en gérontologie, 2022
Saviez-vous que…
Âgisme
Trop souvent, on nous dit « Bonjour ma p’tite madame ou mon p’tit monsieur ». Ou on entend dans le discours la « p’tite madame » ou « le p’tit monsieur ».
Collectivement
Sensibilisons, formons le personnel lors de l’embauche, sur les bancs d’école, en formation continue ou au travail, par exemple. Après tout, une personne aînée est une personne adulte, pourquoi employer des termes qui pourraient la diminuer?
Et si on changeait…

Pour plus d’informations : cisssca.com/agisme 
Mettre votre logo
pour « votre secteur/organisme »



[image: ][image: ]Individuellement
Utilisons simplement un Bonjour! si nous ne connaissons pas la personne. Questionnons-nous sur la valeur ajoutée de placer « p’tit » ou « p’tite » devant madame ou monsieur. Ou mieux encore, intéressons-nous à la personne qui se trouve devant nous et demandons-lui comment elle veut être appelée.
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