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Initiatives de travail de milieu pour les aînés vulnérables (ITMAV) et 

Travailleurs de proximité (TP) pour Chaudière-Appalaches 

 

MRC/Ville 
Organisme de référence et 

coordonnées 
Coordonnées des travailleurs de 

milieu/proximité à contacter 

Lévis Maison du loisir 50+ 
 
10, rue Giguère 
Lévis (Québec) G6V 1N6 
 
Tél. : 418 838-4100 
(ancienne appellation Maison des 

aînés de Lévis) 

Denis Gingras 
Tél. : 418 838-4100 poste 3 

Bellechasse Entraide Solidarité Bellechasse 
 
27D, boulevard Bégin 
Sainte-Claire (Québec) G0R 2V0  
 
Tél. : 418 883-3699 
 

Cathy Demers 
Tél. : 418 883-6442 
 
Cindy Talbot  
Tél. : 418 883-6062 
 
*Contacter la personne de son choix 

Nouvelle-
Beauce 

Lien-Partage inc. 
 
105-1083, boulevard Vachon Nord  
Sainte-Marie (Québec) G6E 1M8 

Tél. : 418 387-3391 

Tél. : 418 387-3391 poste 5 

Lotbinière Carrefour des personnes aînées de 
Lotbinière 
 
1000, boulevard Saint-Joseph  
Saint-Flavien (Québec) G6K 1L8 
 
Tél. : 418 728-4825 

Marie-Ève Bruzzese 
Tél. : 418 728-4825 poste 103 
ou 1 866 728-4825 poste 103 
ecoute@cpalotbiniere.com  
 
Daphnée Mongrain 
Tél. : 418 728-4825 poste107 
ou 1 866 728-4825 poste107 
aide@cpalotbiniere.com  

*Contacter la personne de son choix 
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Montmagny
-L’Islet 

Centre d’action bénévole des MRC de 
Montmagny et de L’Islet 
 
25, boulevard Taché Ouest, local 101  
Montmagny (Québec) G5V2Z9  
 
Tél. : 418 248-7242 
 

Tél. : 418 248-7242 poste 106 

Les 
Etchemins 

Nouvel Essor 
 
191, rue Langevin  
Sainte-Justine (Québec) G0R 1Y0  
 
Tél. : 418 383-5252  

Tél. : 418 383-5252 poste 8  
ou 581 372-0323 

Beauce-
Centre 

Centre d’action bénévole Beauce-
Etchemin 
 
135, rue Sainte-Christine, suite 302 
Saint-Joseph-de-Beauce (Québec)  
G0S 2V0 
 
Tél. : 418 397-0135 

Tél. : 418 397-0135 poste 301 

Beauce-
Sartigan 

Association bénévole Beauce-Sartigan 
 
11 400, 1re Avenue, bureau 120A 
Saint-Georges (Québec) G5Y 5S4 
 
Tél. : 418 228-0007 

Sabrina Poulin  
Tél. : 418 228-0007 poste 2  
 
Anne Roy  
Tél. : 418 228-0007 poste 3  
 
*Contacter la personne de son choix 

Les 
Appalaches 

Le Réseau d’Entraide des Appalaches 
200, rue Notre-Dame Ouest  
Thetford Mines (Québec) G6G 1J6 
 
Tél. : 418 338-2024 

Tél. : 418 338-2024 poste 228  
ou 418 333-2896 

 


