
Guide pratique pour faciliter le cheminement 
des personnes atteintes et leurs proches aidant 

 

Société Alzheimer 
CHAUDIÈRE-APPALACHES 

 

Voici les démarches que la Société Alzheimer Chaudière-Appalaches assure auprès des familles dès la 

réception d’un protocole de référence : 

Une pochette d’information est expédiée par la poste à la personne inscrite sur le protocole (les feuillets 

et dépliants proviennent d’Alzheimer Canada). 

Trois feuillets 

 Évolution de la maladie d’Alzheimer : survol (si le diagnostic est une maladie apparentée, nous avons 

un feuillet spécifique que l’on va insérer dans l’envoi); 

 La communication; 

 La qualité de vie. 

Dépliants 

 Le dépliant de la Société Alzheimer Chaudière-Appalaches qui explique notre mission et nos services; 

 Maladie d’Alzheimer : De quoi s’agit-il; 

 Réfuter les mythes; 

 Pour réduire le stress chez l’aidant; 

 Ce que la famille peut faire. 

 

Un dossier est ouvert à partir des informations inscrites sur le protocole. 

Nous contactons la personne après 6 semaines, afin de lui laisser le temps de prendre connaissance de la 

documentation. Le but de l’appel est de nous présenter, vérifier s’ils auraient des questions ou 

commentaires, suite à la lecture des documents. Nous présentons et expliquons nos services. 

 

Un suivi est assuré auprès des familles selon leurs besoins. 

La Société Alzheimer Chaudière-Appalaches est un organisme communautaire sans but lucratif qui a pour 

mission d’aider et d’accompagner les personnes touchées par un trouble neurocognitif, dont la maladie 

d’Alzheimer ou une maladie apparentée, ainsi que de sensibiliser et d’informer la population et les 

professionnels qui travaillent auprès des personnes atteintes. Afin d’améliorer la qualité de vie des 

personnes atteintes et celle de leurs familles, la Société Alzheimer Chaudière-Appalaches offre différents 

services de consultation, de soutien et de la formation pour les personnes vivant avec un trouble cognitif 

ainsi que leur famille. 


