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INSTRUCTIONS À L’USAGER 
Collecte de selles pour détection de la toxine du clostridioides 

difficile toxigène (C. difficile) ou de l’antigène fécal pour H. pylori 

 

PRÉCAUTIONS 

 Ne pas utiliser de papier de toilette pour faire le prélèvement. 

 Utiliser uniquement les contenants qui vous ont été fournis au centre de prélèvement.  

 Éviter tout contact avec l’eau ou l’urine lors du prélèvement.  

MATÉRIEL 

Contenant jetable (plastique ou d’aluminium) propre 
et sec ou de la pellicule plastique de type Saran wrap. 

      ou  

 

Contenant stérile sans liquide 
 

PRÉLÈVEMENT 

1. Déposer de la pellicule plastique sous le siège de la 
toilette OU déposer dans la cuvette un contenant jetable 
propre.  

 
2. Transférer l’équivalent d’une grosse bille de vos selles dans le contenant stérile à l’aide de 

la cuillère incluse dans le pot.  
 

3. Bien fermer le contenant en prenant soin de bien revisser le couvercle. 
 
 

4. Inscrire sur le contenant votre nom, prénom, et date de naissance (l’absence de ces 
informations pourrait entraîner le rejet du prélèvement). Ajouter la date et l’heure du 
prélèvement. 
 

5. Déposez votre prélèvement dans un sac de plastique. Ne pas mettre la demande d’analyse 
(formulaire papier) dans le sac. 

 
6. Conserver au réfrigérateur (2 à 8 ºC).  Ne pas congeler.  

 
7. Un seul prélèvement est suffisant. Maximum 1 échantillon de selles analysé par 72 heures 

RETOUR DES ÉCHANTILLONS 

 

Rapporter au centre de prélèvements dans les 24 heures suivant la collecte. 

 


