56 SANCE ot s services INSTRUCTIONS A L'USAGER - COLLECTE DE SELLES POUR
Arpataciias o DETECTION D’ENTEROPATHOGENES PAR PCR
Québec (BACTERIES, VIRUS, PARASITES)

PRECAUTIONS

Ne pas utiliser de selles émises suite a I'utilisation de laxatifs, d’'un suppositoire de glycérine, d'un lavement
ou dans les jours suivant un lavement baryté (attendre le retour de la couleur normale des selles).

Ne pas utiliser de papier de toilette pour faire le prélévement.

Utiliser uniqguement les contenants qui vous ont été fournis au centre de prélévement.

Eviter tout contact avec 'eau ou l'urine lors du prélévement.

A ATTENTION : Le liquide présent dans le contenant est poison. Ne pas boire ou jeter.

MATERIEL
Contenant jetable (plastique ou d’aluminium) propre et Contenant avec milieu de transport
sec ou de la pellicule plastique de type Saran wrap. (liquide rose)
ou
PRELEVEMENT
1.

Déposer de la pellicule plastique sous le siége de la toilette ou
déposer dans la cuvette un contenant jetable propre.

Transférer vos selles dans le contenant de prélévement a I'aide de la cuillere incluse.
Remplir jusqu’a ce que le liquide atteigne la ligne indiquée sur le contenant.

Fermer le contenant en prenant soin de bien revisser le couvercle et
secouer délicatement pour bien mélanger les selles avec le liquide.

Inscrire sur le contenant votre nom, prénom, et date de naissance (I'absence de
ces informations pourrait entrainer le rejet du prélévement). Ajouter la date et
I'heure du prélevement.

Déposez votre prélevement dans un sac de plastique. Ne pas mettre
la demande d’analyse (formulaire papier) dans le sac. g_

Conserver au réfrigérateur (2 a 8 °C). Ne pas congeler. /S

Au maximum un échantillon de selles analysé par 14 jours (& moins d'une demande spéciale de votre
professionnel de la santé pour une situation particuliére).

RETOUR DES ECHANTILLON

7’

@’3 Rapporter au centre de prélévements idéalement dans les 24 heures suivant la collecte, et au

< maximum dans les 48 heures suivant la collecte.
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