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C’est l’heure des vacances ! 

 

Avec l’arrivée de la saison estivale, c’est le moment parfait pour profiter de la Bibliothèque autrement ! Prenez un moment pour vous détendre
sur place, découvrir nos nouveautés et laissez-vous inspirer par vos prochaines lectures d’été !
 

 

Nouveautés – JUIN
 

En cette période estivale, la Bibliothèque vous propose une sélection d’ouvrages placée sous le signe du bien-être, de la détente active et des plaisirs du
plein air. Venez découvrir des ressources inspirantes pour ralentir le rythme, prendre soin de soi et cultiver un meilleur équilibre au quotidien. 
 
Vous y trouverez des livres consacrés à la relaxation, à la gestion du stress, aux habitudes de vie saines, ainsi qu’à l’art de profiter pleinement des vacances
et des moments de pause. Des lectures accessibles et enrichissantes pour s’accorder du temps, se ressourcer et retrouver de l’énergie. 
 
Nous vous invitons à explorer cette collection estivale, disponible au local 1111 ainsi qu’en ligne dans la section Bien-être et détente.               
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À la découverte de nos services – Les faits saillants de la Bibliothèque  
 

Cette année encore, la Bibliothèque et le Centre de documentation en cancérologie ont joué un rôle essentiel dans l'accompagnement aux usagers ainsi
qu’au soutien de la mission en recherche, innovation et enseignement. Voici quelques-uns de nos chiffres qui témoignent de notre engagement : 
 

La bibliothèque en chiffres

 
 
 Vous désirez contribuer à nos chiffres ? Écrivez-nous pour toute demande à : biblio.cisssca@ssss.gouv.qc.ca.
 

 

 

Ressource-vedette – Casse-tête
 

L’été est le moment idéal pour relaxer avec un bon livre… ou un casse-tête captivant ! Venez découvrir nos suggestions de lectures estivales
pour tous les âges ainsi que notre casse-tête au local 1107.
 
Nous lançons également un appel à tous : si vous avez des casse-têtes complets dont vous ne vous servez plus, pensez à en faire don à la
Bibliothèque afin d’en faire profiter toute la communauté. Merci de votre générosité ! 

 

 

Capsule Centre de documentation en cancérologie – Nous donnons des livres neufs! 

 
Grâce à de généreux partenaires, le Centre de documentation en cancérologie donne quelques livres aux usagers concernés par ces sujets:  
 
Cancer de la prostate :

·                    “Le cancer de la prostate”

·                    “Le traitement par privation androgénique : un guide essentiel pour les patients atteints de cancer de la prostate et leur êtres chers”  

Cancer de l’ovaire  :
·                    “Comprendre le cancer de l’ovaire : un guide complet pour les patientes” 

Cancer du sein métastatique :
·                    “Le pot des aventures: une histoire de magie pour les familles vivant avec le cancer du sein métastatique” 

Deuil : 
·                    “Le deuil illustré : des images à comprendre mon deuil, mes réactions et émotions” en format PDF seulement. 

 

Pour plus de détail, veuillez écrire à : biblio.cisssca@ssss.gouv.qc.ca
 

140 
Recherches documentaires effectuées 

1 642 
Prêts de

documents réalisés 

18 000 
Demandes d’articles envoyées 

22 053 
Consultations

de nos bases de
données 

15 
Formations personnalisées offertes afin d’accompagner au

mieux  notre communauté dans ses besoins
informationnels 
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Envie de recevoir l’infolettre chaque saison ? 
Écrivez-nous pour vous abonner : biblio.cisssca@ssss.gouv.qc.ca

 

 

  

J'aimerais me désabonner de l'infolettre

 

 

 
___________________________
Avis de confidentialité :
Les renseignements contenus dans le présent message peuvent contenir des renseignements confidentiels ou protégés en vertu de la loi ou visés par le secret professionnel.
S'il ne vous est pas destiné, la divulgation, la distribution ou la reproduction de cette communication est strictement interdite. Veuillez prévenir l'expéditeur et vous assurer d’effacer toute copie ou
reproduction, si tel est le cas. 

Hôtel-
Dieu de

Lévis

1er étage
du

Pavillon
Saint-
Joseph

Local
1111

Téléphone

418 835-
7121

Poste
13274

Courriel

biblio.cisssca@ssss.gouv.qc.ca

Site web

https://www.cisssca.com/bibliotheque
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