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ORDONNANCE PREIMPRIMEE

Saignement vaginal du 1°" trimestre de grossesse

Communiquer avec l’'infirmiére de I’accueil clinique du lundi au vendredi de 8h a 16h
Téléphone : 418-228-2031, poste 37885 Téléavertisseur : 1-866-480-1167 Fax : 418-228-4952

Renseignements cliniques

DDM : Nombre de semaines de grossesse :

Ordonnance médicale

1- Prélévements sanguins (Délai max : 24h) : Hb/Ht, -hCG quantitatif, grouper/croiser
> Sigroupe Rh négatif : administrer 300 mcg d’immunoglobulines antiD (WinRhoMP) [V x 1

(délai max : 24h & 72h)

2- Epreuves diagnostiques selon le résultat du -hCG :

Résultat de p-hCG Intervention :

Plus petit que 5UI/L Pas de grossesse : Retour au médecin requérant

Plus grand ou égal & 1500 | Echographie obstétricale (délai 24h & 72h) et consultation en gynécologie en méme temps.
Uil (Pas de référence a I'Accueil clinique si la patiente est a 'urgence).

Entre 6 et 1500 UI/L Controle de f-hCG dans 48 heures :

—  Siaugmentation normale, soit plus grand ou égal que 53% par rapport a la valeur initiale
continuer les B-hCG aux 48h jusqu’a I'atteinte du seuil minimal de 1500 UI/L. Demander alors
une échographie obstétricale (Délai 24h & 72h);

o Siaugmentation anormale, soit plus petite que 53% par rapport & la valeur initiale,
linfirmiére de I'Accueil Clinique avise le gynécologue de garde.

o Sidiminution plus petite que 15% par rapport a la valeur initiale, linfirmiére de I'Accueil
Clinique avise le gynécologue de garde.

—  Sidiminution de 15 & 50% par rapport & la valeur initiale, contréler le f-hCG aux 48h x 2 :

o Siles résultats stagnent : l'infirmiére de I'Accueil Clinique avise le gynécologue de
garde.
o Siles résultats diminuent, contréler le B-hCG aux semaines jusqu’a qu'il soit négatif
(plus petit ou égal & 5 UI/L).
—  Sidiminution plus grande ou égale a 50% par rapport a la valeur initiale, fin du suivi de B-hCG.

N.B. : Si le contréle de B-hCG est prévu le samedi, celui-ci pourra étre devancé au vendredi, et si le
controle de 3-hCG est prévu le dimanche il pourra attendre au lundi si la condition clinique de 'usagére
est stable.

Toutefois, elle devra consulter immédiatement a l'urgence si frissons, sueurs ou fiévre plus grande ou
égale a 38.5°C; douleur sévere non soulagée par analgésie, grande faiblesse, étourdissement,
saignement vaginal important souillant 1-2 serviettes hygiéniques a 'heure.
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