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Etapes d’intégration et de formation d’un nouveau dépisteur de la COVID-19

Se référer (page 2) a la « Trajectoire — étapes a suivre lors de I'arrivée d’un nouveau dépisteur de la COVID-19 »

e La DRHCAJ procede au recrutement des nouveaux dépisteurs;
e La DRHCAJ avise le gestionnaire responsable de I'équipe de dépisteur (prélévements COVID-19);

e Le gestionnaire contacte le dépisteur et lui remet les documents afin que celui-ci puisse réaliser la préparation préalable a la formation théorique et
pratique (Annexe 1)
- Planifie, si requis, une journée d’accueil organisationnel

e Le gestionnaire avise la DSI VPPDC afin de :
- Planifier la formation théorique en ligne;
- Planifier la formation pratique (Déterminer la date et le lieu de formation).
Pour le dépisteur, cette journée inclue une période d’observation ainsi qu’une période de mise en pratique
e LaDSIVPPDC dispense la formation théorique en ligne (Annexe 2) ;

e LaDSIVPPDC valide la compréhension et effectue la supervision puis remet une attestation, certifiant que le dépisteur est apte a réaliser le prélevement
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TRAJECTOIRE - ETAPES A SUIVRE LORS DE L’ARRIVEE D’UN NOUVEAU DEPISTEUR DE LA COVID-19

GESTIONNAIRE
DRHCAJ RESPONSABLE

4

Dispense la formation en ligne
Recrutement Durée : 90 min
(annexe 2)

v 2

Avise le gestionnaire responsable Effectue la supervision du
de I’entrée en fonction du dépisteur
epi Durée : 4 a 7 heures

dépisteur

* (Annexe 3)
‘ ‘ Remet I'attestation de réussite a
* Chantal Labbe

ANNEXE 1
2
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PREPARATION PREALABLE

Hygiéne des mains avec la solution hydro alcoolique

v" Capsule vidéo « Hygiene des mains a l'aide d’une solution hydroalcoolique » : https://www.youtube.com/watch?v=0nZONGHvgs|
v" Affiche « Comment désinfecter vos mains » : https:/publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2019/19-207-02F .pdf
v" MSI hygiéne des mains https://msi.expertise-sante.com/fr/methode/hygiene-des-mains?keys=lavage%20des%20mains

(Se référer au document de formation préparatoire pour la MSI en format PDF)

Hygiéne des mains avec du savon et de I'eau

v" Capsule vidéo « Lavage des mains avec du savon et de I'eau » : https://www.youtube.com/watch?v=ywqrKbFLxcs
v' Affiche « Le lavage des mains, simple et efficace! » : https://publications.msss.gouv.gc.ca/msss/fichiers/2019/19-207-06F .pdf

v/ MSI : Port d'un équipement de protection individuelle (EP!) https:/msi.expertise-sante.com/fr/methode/port-dun-equipement-de-protection-individuelle-
epi?keys=EPI (Se référer au document de formation préparatoire pour la MSI en format PDF)

Masque de procédure

v’ Capsule vidéo « Réutilisation du masque de procédure » : https://www.youtube.com/watch?v=68rd_41fXAw

v" Capsule vidéo « Comment bien utiliser son masque ou son couvre-visage » : https://www.youtube.com/watch?v=MeBdWnzzUt|

v" Affiche « Utilisation et réutilisation du masque de procédure du CISSS-CA » : https://www.cisssca.com/clients/CISSSCA/CISSS/COVID-
19/Documents_r%C3%A9f%C3%A9rence/Port_du_masque.pdf

v" Affiche « Protégeons-nous contre la COVID-19 - Port du masque » : https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2020/20-210-41W.pdf
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Précautions additionnelles — gouttelettes/contact avec protection oculaire

v" Capsule vidéo « Procédure d’habillage et de déshabillage pour les précautions gouttelettes contact avec protection oculaire » :
https://vimeo.com/399025696

Protocole clinique

v" Effectuer un test diagnostique pour le virus SRAS-COV-2 (COVID-19) :
http://cisssca.intranet.reg12.rtss.gc.calfileadmin/Intranet/Directions/DSM/Ordonnances _ protocoles et autres/PROCLI-d%C3%A9pistageCOVID- 2020-

05-25.pdf

Technique de prélévement

v Note de service du 1 octobre 2020 "Méthode de prélevement pour le diagnostic de la COVID-19" par Jeannot Dumaresq :
https://www.cisssca.com/clients/CISSSCA/CISSS/COVID-
19/Employ%C3%A9s/NS_Rappel technique pr%C3%A91%C3%A8vement_oropharyng%C3%A9_et_nasopharyng%C3%A9 COVID-19 et MSI.pdf
v" Capsule vidéo « Procédure de prélévement oropharyngé et nasopharyngé et transport du spécimen au laboratoire » :
https://www.youtube.com/watch?v=2eHsKvobghs

v MSI : Prélévement des sécrétions des voies respiratoires https:/msi.expertise-sante.com/fr/methode/prelevement-des-secretions-des-voies-respiratoires-
superieures?keys=prelevement%20des%20voies%20respiratoires%20sup%C3%Arieures (Se référer au document de formation préparatoire pour la
MSI en format PDF)

v MSI :COVID19(Coronavirus) https://msi.expertise-sante.com/fr/methode/covid-19-

coronavirus?keys=prelevement%20des%20voies%20respiratoires%20sup%C3%A9rieures
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ANNEXE 2
PLAN DE FORMATION THEORIQUE EN LIGNE

5 minutes = MOT DE BIENVENUE
PRESENTATION DE LA FORMATRICE
PRESENTATION DU PLAN DE FORMATION
MISE EN CONTEXTE :
e  Formation exigée dans le cadre de I'arrété ministériel
o But: augmenter la quantité de dépistage possible grace a la collaboration interprofessionnelle et uniformiser la formation des nouveaux dépisteurs
o Il s'agit d’'une mesure exceptionnelle pour la durée de I'urgence sanitaire

5 minutes HYGIENE DES MAINS

e RETOUR SUR LES VIDEOS :
o Résumé des éléments importants a retenir
o Questions

EPI

e RETOURSURLE VIDEO :
o Résumé des éléments importants a retenir
o Questions

20 minutes = PROTOCOLE CLINIQUE

e RETOUR SUR LA LECTURE DU PROTOCOLE
o Résumé des éléments importants a retenir
o Oula trouver
o Questions
REQUETE DE DEPISTAGE, SI REQUIS

e QUAND L'UTILISER
e  Section directive : Expliquer la requéte Demande de dépistage de la COVID-19 en se référant au guide de complétion :
https://www.cisssca.com/clients/CISSSCA/CISSS/COVID-19/Trajectoires__consignes_et proc%C3%A9dures/Clinique/Soutien_%C3%A0_domicile/F_-
Pratique_infirmi%C3%A8re/D%C3%A9pistage/GUI Saisie ReqCOVID19 2020-09-16.pdf
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MSI

e RETOURSURLES MSI:
o Résumé des éléments importants a retenir
o Questions

CAPSULE VIDEO SUR LE DEPISTAGE

e  RETOUR SUR LE VIDEO :
o Résumé des éléments importants a retenir
o Questions
e  PRESENTATION SOMMAIRE DES 2 NOTES DE SERVICES (RETOUR)
o "Méthode de prélévement pour le diagnostic de la COVID-19"
https://www.cisssca.com/clients/CISSSCA/CISSS/COVID-
19/Employ%C3%A9s/NS_Rappel_technique_pr%C3%A91%C3%A8vement_oropharyng%C3%A9 et nasopharyng%C3%A9 _COVID-19_et MSI.pdf

o Formats d'écouvillons disponibles pour les prélévements destinés au diagnostic de la Covid-19
HTTPS://MSI.EXPERTISE-SANTE.COM/FR/METHODE/PRELEVEMENT-DES-SECRETIONS-DES-VOIES-RESPIRATOIRES-
SUPERIEURES ?KEYS=PRELEVEMENT%20VOIES %20SUPERIEURES

5minutes | DOCUMENTATION (SELON LE LIEU DU DEPISTAGE)
e REQUETE DE PRELEVEMENT
e AUTRE TYPE DE DOCUMENTATION

15-25 PERIODE DE QUESTIONS / ECHANGE
minutes

Direction des soins infirmiers, volet pratiques professionnelles et développement clinique 6octobre 2020
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FORMATION PRATIQUE

Le professionnel ciblé (DSI, VPPDC) se rend au lieu ciblé par le gestionnaire afin de compléter la formation et de remettre I'attestation de réussite. Dans le cas
contraire, celui-ci contacte le gestionnaire pour établir les modalités de suivi.

- Utilise la « Grille d’observation : Procéder au prélévement par écouvillonnage oropharyngé et nasopharyngé pour le dépistage du virus du SRAS-
CoV-21 » pour superviser a 3 reprises la technique de prélévement du dépisteur

- Valide la compréhension de I'information et la maitrise de la technique en remplissant « L'attestation de réussite ».

- Envoie I'attestation selon la directive inscrite au bas du document.

Une fois le processus complété et I'attestation de réussite obtenue, le dépisteur peut exécuter la technique de fagon autonome et étre dirigé dans I'un des points
de prélévements du CISSS-CA.



