
 

 

 

 
 
 
 
 

DESTINATAIRES : À tous les médecins, les sages-femmes et le 
personnel infirmier du CISSS de Chaudière-
Appalaches 

 
 
DATE : Le 20 avril 2020 
 
 
OBJET : Changement d’analyses au 3e trimestre de grossesse 
________________________________________________________________________ 
 
À la suite d’une demande du chef du département régional d’obstétrique et avec le consensus du chef du service 
régional de biochimie, il a été décidé, en Chaudière-Appalaches, que pendant la période de COVID-19, le dépistage 
du diabète de grossesse usuel (1 h post 50 g de glucola) allait être remplacé par une glycémie au hasard + 
hémoglobine glycosylée (Hb glyquée) pour les femmes enceintes au bilan T3 (grossesse 3e trimestre). 
 
Cela évitera que l’usagère demeure sur place durant une heure. 
 
Il n’y aura pas de demande/prescription spécifique en ce sens. 
 
Dès maintenant, lorsqu’une patiente se présente pour son bilan du 3e trimestre, ce sera la procédure glycémie au 
hasard + Hb glyquée jusqu’à nouvel ordre pour tous les secteurs du CISSS de Chaudière-Appalaches. 
 
Merci de votre collaboration.  
 

 
Réjean Lemieux, M.D.    Daniel Deslauriers, M.D. 
Chef régional de gynécologie et d’obstétrique Chef de service régional de biochimie médical 
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Contenu et diffusion approuvés par Marco Bélanger. 
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                                   Trajectoire femmes enceintes 3e trimestre 

Femmes enceintes 
entre 24 et 28 SA 

HbA1c et glycémie 
aléatoire* 

HbA1c ≥ 5,7% ou glycémie 
aléatoire ≥ 11,1 mmol/L 

HbA1c < 5,7% et glycémie 
aléatoire < 11,1 mmol/L 

Diabète gestationnel Aucune analyse 
supplémentaire 


