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Dépistage COVID-19

Synthése des recommandations applicables aux travailleurs de la santé (TdS)

symptomatiques en contexte de COVID-19
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Important !
Lors de I'apparition de symptémes compatibles a la COVID-19
et/ou a la réception d'un test positif, les employés doivent aller
compléter le formulaire sur le Centre d’assistance afin d'obtenir
la consigne appropriée a leur situation.

Centre d'assistance COVID au personnel - CISSS de Chaudiére-
Appalaches (cisssca.com)

N.B. le maintien au travail avec N95 est possible pour les travailleurs
immunocompétents avec Fit Test a jour. Les travailleuses enceintes ainsi que
les travailleurs considérés immunosupprimés doivent demeurer isolés a la
maison selon les consignes regues suite a la complétion du formulaire sur le
Centre d’assistance
Groupe de symptomes (sx) compatibles avec la COVID-19

= sx de fievre: T° buccale 238,1 °C

- sx d'allure grippale (SAG / VRS): toux, mal de gorge, difficultés
respiratoires, écoulement ou congestion nasale, perte soudaine
d'odorat ou de go(it

= sx de gastro-entérite d’allure virale : diarrhée,
vomissements

= sx généraux: mal de téte, fatigue intense, douleurs musculaires
généralisées, importante perte d'appétit, douleur abdominale

Auto-isolement au travail (modalités)
= Respect strict des mesures PCl et consignes en vigueur
= Effectuer ses déplacements dans son propre véhicule
= Ne pas prendre de pauses et repas dans un lieu partagé

Quoi faire en cas d’absence du travail de plus de 5 jours?

L’employé doit aviser sans délai son supérieur immédiat et faire parvenir un
billet médical d’arrét de travail au Service de gestion de la présence au
travail (servicesst.cisssca@ssss.gouv.qc.ca)

* Dans certains cas, les Cliniques de dépistage du CISSS-CA offre le dépistage
de l'influenza/VRS. Les clientéles cibles sont:
- Personnes admissible au traitement contre l'influenza (ex. Tamiflu)
- Personnes 4gées de 70 ans et plus;
- Personnes vivant sous le méme toit qu’une personne a risque de
complications de l'influenza
- Femmes enceinte (2e ou 3e trimestres)
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