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Certaines données 
Vigie surdoses

• Environ 3 085 personnes âgées de 12 ans et plus ont 

consulté pour des troubles liés aux SPA.

• Environ une personne sur cinq visitant les urgences pour une 

intoxication possible aux substances psychoactives est âgée 

entre 0 et 19 ans.   



• Les drogues contaminées et les médicaments contrefaits frappent les 

Québécois.

• Ils n’ont pas de visage : toutes les tranches d’âge, toutes les régions et 

tous les milieux sont touchés.

• Les surdoses sont une réalité!

• La stigmatisation ne fait qu’accentuer les comportements à risque.

Contexte



Objectifs du projet

Objectifs généraux

• Prévenir et diminuer le risque de surdoses et les décès par surdose 

en Chaudière-Appalaches.

• Améliorer l’accès au matériel de prévention des surdoses et les 

services de prévention et de traitement.



Objectifs du projet

Objectifs spécifiques

• Implanter une trajectoire de service entre les travailleurs de rue 
ciblés et l’équipe de la Direction du programme en santé mentale et 
dépendance.

• Soutenir les usagers sur d’autres pans de leur vie (logement social, 
banques alimentaires, etc.).

• Briser la stigmatisation en lien avec l’approvisionnement de la 
naloxone et des bandelettes de détection du fentanyl.



Objectifs du projet

Objectifs spécifiques

• Consolider et bonifier l’accès à la naloxone en la rendant disponible 

24 heures par jour et 7 jours sur 7. 

• Évaluer les impacts à moyen et à long terme sur les habitudes de 

consommation, les besoins des usagers, les demandes de soutien 

et les différents indicateurs de surdoses.
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Résultats escomptés

• Diminution du nombre de surdoses et de décès.

• Diminution du nombre de consultations à l’urgence.

• Augmentation de la demande de naloxone et des 

bandelettes de détection du fentanyl.

• Augmentation de la demande des services de 

soutien psychosocial.



• Distributrice = Accompagnement et prise en charge globale en 
tout temps
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Stratégie Accès Continuité 
Distributrice de naloxone - Un projet novateur!

• Offre complémentaire à l’offre de distribution en place (organismes 

communautaires, urgences, pharmacies).

• Approche psychosociale : soutien communautaire et services                

diversifiés.

• Diminuer les conséquences négatives liées à la consommation.

• La disponibilité de ce service est arrimée à l’offre de service du CISSS : Équipe de 

la Direction du programme en santé mentale et dépendance + prévention des ITSS.           

Orientation à des services de santé physique, mentale et de services sociaux.

Améliorer le filet de soins et de services autour des utilisateurs de substances.



Agir avec bienveillance et humanisme pour mieux protéger 
la santé des individus et des collectivités.
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&

commentaires




